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Традиции народов живут и бережно сохраняются, передаются из 

поколения в поколение. Всѐ больше людей интересует взаимосвязь и 

различие этих культур.  

Но проблема в том, что забыты многие народные традиции  и 

молодое поколение слабо знает историю своего этноса, 

национальных обычаев, старинных обрядов, знакомится с 

фольклором зачастую только по интернету. «Иванами, родства не 

помнящими», издавна называют таких людей на Руси, поскольку не 

получится из невежды ни настоящего гражданина, ни патриота 

своей Родины.  

Потому такой актуальной стала для нас реализация проекта 

«Культурное  наследие и семейные ценности семьи русского и 

татарского народов» , в рамках, разработки и апробации 

дополнительной общеобразовательной программы духовно-

нравственного воспитания детей 5-7 лет "Наполним сердце 

добротой".   



Культурное наследие — это всѐ, что когда-то создали наши 
предки и сохранилось до наших времѐн. 

 
Семейные ценности это фундамент, на котором строится 
семья, и зарождаются традиции, которые определяют наше 
отношение к жизни. Даже за пределами дома каждый 
человек будет поступать согласно установленными в его 
сердце ценностями. К сожалению, они могут быть не только 
положительными, так как далеко не в каждой семье царит 
достойная атмосфера. Но, ведь именно уклад жизни 
родителей оказывает сильное влияние на будущую жизнь 
ребѐнка. Поэтому важно каждому родителю осознать 
ответственность перед своими детьми, создать 
обстановку любви и добра для воспитания социально 

активной личности.  

 

 



Цели и задачи 

Цель проекта  :   

 привлечение родителей и оказание им практической помощи в работе по 
ознакомлению детей с семейными ценностями, историей семьи 

Задачи: 

 Воспитательные:  
воспитывать у детей уважительное отношение к семье, старшему 
поколению;   
интерес к семейным традициям, чувство патриотизма;  
воспитывать умение проявлять заботу о близких людях и оказывать им 
посильную помощь;   
формировать умение общаться на основе сотрудничества. 

 

 Образовательные:  
обобщить знания детей о семье, близких и дальних родственниках, их 
взаимоотношениях; 
систематизировать представления детей о семейных ценностях; 
сформировать представления о генеалогическом древе семьи, гербе семьи;  
вовлекать родителей в совместную деятельность с детьми. 

 

 Развивающие:  
развивать познавательные способности детей;  
активно включать в познавательно-поисковую деятельность; 
развивать чувства семейного сплочения. 
 



Тип проекта: информационный.  

Вид проекта: исследовательски – творческий. 

Продолжительность проекта: долгосрочный . 

Участники проекта: воспитатели, дети старшего дошкольного 
возраста (5-6 лет), родители 



Ожидаемые результаты 

 Имеет представления о, семейных традициях, бережном отношение к 
ним; 
 

 Проявляет нравственные чувства, эмоционально-ценностное 
отношение к семье; 
 

 проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, 
своей семьи, своей страны; 
 

 Проявляет уважительное отношение к родителям, к старшим, 
заботливое отношение к младшим; 
 

  Познавательный интерес к отношениям, поведению людей, 
стремление их   осмысливать, оценивать в соответствии с усвоенными 
нравственными нормами и ценностями; 
 

 Умеет слушать и уважать мнения других людей; 
 

 Задает вопросы взрослым; 
 

 Проявляет любознательность   и   интерес к поиску и открытию 
информации, способствующей осознанию и обретению своего места в 
семье и обществе. 



Мероприятия  

С детьми: 
 
 ООД «Моя семья» 

 ООД «Мое село» 

 Беседы: «Когда приходит масленица», «Пасха» 

 «Курбан –байрам» «Род и родословная. Древо семьи » 

 «У кого есть дед, тот не ведает бед» «Бабушка – душа семьи» 

 Рисование «Моя семья» 

 Краткосрчные проекты: «Все работы хороши», «Генеологическое 

древо», «Маршрут выходного дня»,  «Загляните в семейный 

альбом», «Я и моя семья» «Спасибо», «И я помогаю»,  «Мама – 

самый лучший друг» 

 «Спешите делать  добро». 

 Народные  русские и татарские праздники 

 Традиционные праздники  



Мероприятия 

           С родителями 
 Анкетирование «Традиционные семейные ценности» (устный 

опрос), «Семейные традиции» (письменный опрос),  
 Буклет «Основные ценности семьи» 

 Памятка «Как формировать  семейные  ценности» «Расскажите детям 

о войне» 

 Творческие домашние задания:  «Моя мама -волшебница», лепбук 

«Моя семья» «Трудимся вместе», «Ураза –байрам в моей семье», 

«Столовая для птиц» 

 Краткосрочные проекты: «Все работы хороши»,  «Профессии наших 

родителей», «Генеалогическое древо», «Маршрут выходного дня»,  

«Загляните в семейный альбом», «Я и моя семья» ,«И я помогаю»,  

«Мама – самый лучший друг», «Спешите делать  добро». 

 Фотовыставка «Один в один», «Папа почитай!», «Наши маленькие 

мамы» 

 Фотоколлаж «У каждой семьи свои традиции» 



Фотогалерея 



Русские  и татарские праздники 

Пасха 

 Масленица 

Сабантуй Курбан -байрам 

Ураза –Байрам  



Традиционные праздники  и мероприятия  
с участием родителей 

«23 февраля» 

«День пожилого человека» 

«Малышиада» 

«День матери» «8 марта» «9 мая» 



Краткосрочные проекты с семьей 

«Спасибо» 

 «Мама – самый лучший друг» 

«И я помогаю» 

«Все работы хороши 

«Мамины помощники» 

«9 мая – День Победы» 



«Генеалогическое древо моей семьи» 



«Маршрут выходного дня» 



Творческие домашние задания  

Лепбук «Моя семья 

Видеородик 

«Моя мама-

волшебница» 

«Столовая для птиц»,  

«Альбом Татарское гостеприимство  

на «Курбан  – Байрам»  

Альбом « Мамины помощники»  



Фотовыставка 

«Один в один» 

«Папа, почитай» 

«Папа почитай» «Папа почитай» 

«Загляните в семейный альбом» 
 «Наши маленькие мамы» 



Мини-музей  
«Тропинками родного края» 



 
 

«У каждой семьи свои традиции» 
(Фотоколлаж) 

 



Именно с семьи начинается и приобщение к 

культурному наследию, ребѐнок осваивает 

основы материальной и духовной культуры. 

В условиях семьи, формируются и 

человеческие формы поведения: мышление и 

речь, ориентация в мире предметов и 

отношений, нравственные качества, 

стремления, идеалы. Приобщить 

к семейным ценностям можно на личном 

примере самих родителей через знакомство 

с  семейными традициями. 

 




