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Lenb: OpraHmsauus cnopTMBHON JOCYrOBON OEeATENbHOCTM AOLIKOMNBHUKOB B JIETHUN
nepuoa.

3apaun:

1. BocnutbiBaTb y AeTen apyxenobue, pagoctb OT CONUAAPHOCTUN CO CBEPCTHMKaMM Npwu
BbINONIHEHUW 3a4aHWI B KOMaHAe.

2. PasBuBaTb cuiny, BbIHOCNIMBOCTb, ObICTPOTY peakLumu Npu BbINOSTHEHUN CNOPTUBHbIX
yrNpaKHEHUNA.

Mocobusa: 2 rumHacTMyeckme nanku, 2 Beaépka, 2 ckamenku, 2 yaouku, 12 polbok, 2
XeNTbIX KpYyXo4ka,16 nenecTkoB, AeTanu oT KOHCTpykTopa, 10 obpyyen,

Hetn nod my3biky 1. «[Jemcmeo» NpoxoasaT Ha y4acTok,

Xopa npasgHuKa

Beaywuin: 3opascTBynTe, 30paBCTBYNTE, 30paBcTBynTe!

Mb! pagbl npuBeTcTBOBaTH Bac!

Kak MHoro ceetnbix ynbibok

Mbl BUOMM Ha nNMUax cenyac.

CerogHs npasgHuK Hac cobpan:

He apmapka, He kapHaBan!

[MepBbIM NeTHU OeHb B rogy

He otpoact geten B 6eny.

OH npasgHuK HaYyMHaeT.

C OHem 3awmTtbl AeTen Hac nosgpasnseT!

370 AeHb 60pbOLI NPOTUB BOWHLI 1 3Ma, 3@ MMP BO BCEM MUpPE, 3a CHaCTbe U pagoCTb
aeten. [leTy Bcen 3emMnv MMEKT NpaBo Ha YncTtoe Hebo, Ha c4acTnMBoe AEeTCTBO.

MecHs 2. «[eHb 3awmTbl aeten » (4-7 net)

Beaywwun: /1 Beab Hegapom npasgHvK 4eTCTBa OTMeYaeTCs B caMoe BOCXUTUTESNBHOE
BpeMs roga — neTom.

JleTo — camas npekpacHas nopa: sp4ye CBETUT ConHue, webeyyT NTuubl, pacuBeTaroT
LBETbI.

BoT pomaluku, nocmoTpm,

MoTepsanu nenecTku.

Jlenecto4kn Bbl BO3bMUTE

W pomalukn cobepure.

JenaTtca Ha KomaHabl

Urpa «Cobepu pomaluky» (CTapLine getm)
Y kaxgoro B pykax no nenectky. Ha gpyron ctopoHe nnowagkm — «cepenHa ot poOMaLLKu.
HeTn no ovepean Geryt n knagyT NenecTku.

Beaywui: MNocmoTtpute pebsaTa, kakne kpacmeble pomaluku. C Takmx UBeToB NobaT
cobupatb MEA N4Yenbl.

[lomoBuTas xo3samka,

MoneTena Hag Nyxankow,

lMoxnonoyeT Haa LUBETKOM —

OH nogenutca MeakoMm.

[aBanTe Bbl TakkKe Kak nyernkn cobepéte « mea» ¢ poMaLlex.



AcTtadera «Muyenku» (ctapwas rp.)

HanpoTuB kaxaol kKoMaHabl Ha paccTosiHM 5 MeTpoB OT cTapTa W Apyr oT Apyra
pasnoXeHbl «poMaLLKM» (B cepeaunHe nexar Mernkue npeameTsl). JeTn — «NYenkmy.
MepBbIM B KONOHHAX AaloT AeTCKMe Beaepkun anst «cbopa meaar.

Mo curHany oHu BeryT kK poMaluke, KNnagyT B BeAepko 1 npeaMeT 1 Bo3BpallalTcs B
KOMaHAy v nepegatoT BeApO crieaytowemy Mrpoky. KonmyecTso npeamMeToB 4OMMKHO
COOTBETCTBOBATb KONNYECTBY AETEN B KOMaHAE.

Beaywuin: Monogubl pebsTa, Bbl Takne Tpyaontobusblie, COBCEM Kak MYENKN.
A cenvac oTragaunTe 3arafgky:

LLesenunuce y uBeTka

Bce 4 nenecTka:

£ copBaTb ero xoten

OH BcnopxHyn u yneten. ( babo4ka)

Cenvac pebaTa 2 mnagLien rp. npeBpaTtaTca B CTanky 6aboyek, KoTopble neTaroT no
LBETYLLEMY NyrYy.

Beaywumn: Kpyxartcsa B Bo3gyxe,
BbloTcq, nopxator,

Kpbinbs y 6aboyek

BbICTpO MenbkatoT.

Urpa «baboukun»

Ha nnowapke nexat 8-10 obpyden [etn 6eratot nog My3sbiky. Ha okoH4YaHne menoamm
CTaHOBATCA B 06pyu.

Benywun: Pebarta, a kakoe 370 yA0OBOMbLCTBUE NIETOM C MOCTUKa NOBUTL pbiby. Cenvac
HalKn cTaplume pebsaTa NoKaxyT, Kakne OHU pbibaku.

Urpa «Pbibakn» (aBe komaHabl)

[1Ba «pblbaka» CTOAT HA MOCTUKe (TMMHAcTMYecKas CkaMelrika) B pykax yaodka. Ha semne B
06pyye pbibkK, KOMaHOa CTOUT Ha APYron CTOPOHE NNoLwankun, No curHany peidak
3abpacbiBaeT ygouky B 06pyd, nepBbln pebEHOK BEXNT K 0Bpy4y 1 NpULLENSISET Ha YO04KY
pbIBKY 1 BO3BpaLLaeTcs B KOMaHAay, pblbak oTcoeamHsieT pbibKy 1 KNagéT B BEOPO M CHOBA
3abpacbiBaeT ygouKy.

Benywwmn: NMovrpanu, a Tenepb Mbl XOTUM Y3HaTb Kak Bbl uBeTe.( Nog My3bIKy)
3. Urpa «Kak XXuseTte?»
Kak xuBewb?

HeTtu: Bot Tak! (MokasbiBatoT 6GonbLion nanew)

Kak npeliub?
DeTun: Bot Tak! (LaratoTt Ha mecTe)

Kak 6exunib?
HeTtu: Bot Tak! (beryt Ha mecTe)

Houbto cnuwb?
HeTtu: Bot Tak! (CknagpiBaloT NagoLlkn JOMUKOM U KnagyT nog ronosy, UMUTUPYS CRSLLNX)



Kak wanuwb?
OeTtun: Bot Tak! (MNpbikkn Ha mecTe)

Kak nnbiBeLwb?
Hetun: Bot Tak! (PykaMmy UMUTUPYIOT NIbIBYLLErO YenoBeKa)

Kak kpnuunwb ?
DeTtwn: Bot Tak! (QeTtun kpnyaT)
M T.A.

Beaywun: Cneaytollee copeBHOBaHWE C BOAOW
KTO nnoxo Begpo noHeceT
W3 nrpbl MOKpbIM yaOET

AcTtacdherta «lepeHecu Boay»(cTapwme getu)
[eTn BCcTaloT B KOMOHHbI Napamu. NpoberatoT AncTaHuuto, Aepxa B pykax rMMHacTUYECKyHO
nanky, Ha Her Bedpo C BoOOW. 3aTeM nepeaarT ApyruMm. BeiurpbiBaeT TOT, KTO He
pa3onbeT BOAY B BeAepke.

Beaywwmn: BoT n npa3gHuk, ckasky nera,

Hawm 3akaH4mBaTb nopa.

Ho Begb neTy-to Havano,

He rpyctute, getsopa.

CtaHoBuCb, HapoA, B XOpOBOA.

TaHeL, Bac Becenbin XaeT (nepecTpoeHne B Kpyr)

TaHeu- urpa 4. «lWen koponb no necy»

Beaywwuin: BoT HacTan MOMEHT NpoLLaHus.
ByneT kpaTkon Hawa peyb:

loBopuM Mbl Bam: 1o cBngaHus!

o HoBbIX BCTpeu!

5. ¥xoq c nnowagku

Bo Bpemsi npoBefeHust Urp BKITHOUUTL N0OY0 My3biKy 13 nanku «lecHn Ha AeHb 3aWmnThbl
neteny



